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УКРАЇНА 

УПРАВЛІННЯ ОСВІТИ
ІЗЮМСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ

ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ

НАКАЗ

19.09.2019 










№343 

Про організацію та проведення міських змагань до Всесвітнього дня туризму
На виконання листа Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 06.04.2012 №1/9-263 «Щодо проведення Дня туризму» та згідно річного плану роботи управління освіти, з метою популяризації дитячо-юнацького туризму в місті, підвищення туристської майстерності школярів, виявлення кращих спортсменів і команд, 
НАКАЗУЮ:

1. Провести міські змагання до Всесвітнього дня туризму згідно умов проведення змагань (додаток ).
27.09.2019 
початок 10.30 година
2. Затвердити умови проведення міських змагань (додаток ).
3. Директору ЦДЮТ (Морока А.С.)
3.1. Здійснити організаційно-методичний супровід міських змагань.
До 27.09.2019 
3.2. Провести організаційну нараду з керівниками команд ЗЗСО

20.09.2019 о 14.30 годині

4. Керівникам ЗЗСО:

4.1. Організувати проведення шкільних змагань до Всесвітнього дня туризму
До 27.09.2019 
4.2. Забезпечити участь команди закладу у міських змаганнях до Всесвітнього дня туризму
27.09.2019 
початок 10.30 година

4.3. Призначити відповідальну особу за життя і здоров`я дітей
До 27.09.2019 
4.4. Забезпечити участь вчителя фізичної культури в роботі суддівської колегії (згідно умов проведення змагань)
27.09.2019,
початок 08.30 година

4.5. Провести інструктажі з безпеки життєдіяльності для учнів, учасників змагань.

До 27.09.2019 

4.6. Підготувати заявки для участі у змаганнях команд учнів ЗЗСО та створити умови для проходження медичних оглядів учнів – членів команди.

За окремим графіком

з 23.09.2019 по 26.09.2019

4.7. Розмістити інформацію щодо проведення шкільних заходів до Всесвітнього дня туризму на веб-сайті закладу
27.09.2019 
5. Контроль за виконанням даного наказу покласти на начальника відділу інформаційного та методичного забезпечення Васько Н.О.
Начальник управління освіти  


О.В.Безкоровайний
Філонова
Додаток 

до наказу управління освіти

Ізюмської міської ради

Харківської області

від19.09.2019 №343

УМОВИ 

проведення міських змагань до Всесвітнього дня  туризму

1. Мета та завдання

·  популяризація туризму в школах міста;

· оволодіння найпростішими навичками виконання технічних прийомів в подоланні перешкод в пішохідному туризмі;

· оволодіти правилами поведінки в природних умовах;

· сприяти здоровому способу життя.

2. Термін і місце проведення змагань

Змагання проводяться  27 вересня 2019 року. Місце проведення: лісосмуга біля пляжу «Спартак».

10.00-10.30 – здача заявок, жеребкування, відкриття змагань.

10.30 – початок змагань.

13.00 – закінчення змагань.

13.10 – презентація страв «Сніданок туриста від майстер-шеф».

13.30 – підбиття підсумків змагань, нагородження, закриття змагань.

3.Керівництво проведенням змагань

Загальне керівництво організацією, підготовкою та проведенням змагань здійснюється оргкомітетом та суддівською бригадою . 

Головний суддя змагань Живолуп М.І. – керівник гуртка «Юні туристи краєзнавці»

Види етапів та відповідальні  судді на етапах «смуги перешкод»:

1. «Купини» (Пивовар О.М.).

2. «Мишоловка» ( Живолуп О.М) 

3.  «Метелик»  (Живолуп М.І.). 

4.  «Маятник» (Барда О.О.).

5. «Колода з перилами» (Ткачук О.С).

6. Дартц «Влучний кидок» (Морміло О.С.)

7. «Транспортування потерпілого на ношах» (Старт-Крамаренко І.М., фініш –Кроль С.В. .).

8. «Жердини»  (Живолуп М.І)
9. «Стрибки в мішках» (Старт – Єгупова О.О., фініш – Морока А.С.)

10.  «Встановлення намету та спальний мішок» (Мірошниченко І.А.).

11. «Велоралі» (Морока А.С.)

4.Учасники змагань
В змаганнях, згідно з даними Умовами, беруть участь учні  8-10  класів закладів загальної середньої освіти міста.

 Загальний склад команди – 6 учасників (4 хлопця, 2 дівчини), 1 суддя -вчитель фізкультури, 1 – керівник команди, відповідальна особа.

Учасники змагань: учні, які занесені до заявки, за висновками медичного огляду не мають протипоказань та віднесені до основної медичної групи.

Учасники змагань повинні бути одягнені в закриту спортивну форму, а саме спортивні штани та спортивна кофта з довгими рукавами. При відсутності такої форми одягу команда не буде допущена до змагань.

5. Умови проведення змагань

Команди стартують через 15 хв. від попередньої. 

Зараховується загальний час команди. До дійсного часу додається час штрафних балів з розрахунку 1 бал штрафного часу дорівнює 5 сек. В конкурсі дартц «Влучний кидок» учаснику надається 5 кидків. Від суми набраних очок штрафні бали нараховуються таким чином:

І місце – 0 балів (0 сек.);

ІІ місце – 1 бал (5 сек.);

ІІІ місце – 2 бали (10 сек.);

ІV місце – 3 бали (15 сек.);

V місце – 4 бали (20 сек.);

VІ місце – 5 балів (25 сек.);

VІI місце – 6 балів (30 сек.);

VІII місце – 7 балів (35 сек.);

IX місце – 8 балів (40 сек.).

Перешкоди на етапах:

1. «Подолання перешкод по купинам» (купини 12 м, відстань між купинами 1,5 м)

Можливі помилки:   заступ однією ногою . – 1 бал 




заступ двома ногами – 2 бали

2. «Мишоловка» (довжина перешкоди 3-5 м, висота перешкоди 0,5 – 0,6м)
Можливі помилки: кожне торкання 1 бал
3. «Метелик» (довжина етапу 4-8 м, висота над рівнем землі 1,5 м)
Можливі помилки: двоє на ділянці – 2 бали




не проходження перешкоди – 5 балів




падіння – 5 балів 

4. «Подолання перешкод  маятником» (умовна яма 3-4 м)
Можливі помилки:   торкання однією ногою – 1 бал 



торкання двома ногами . – 2 бали



заступ за контрольну лінію – 1 бал



не проходження перешкоди – 5 балів



падіння – 5 балів 

5. «Подолання перешкод по колоді з перилами (5-7 м)»

Можливі помилки:    заступ однією ногою . – 1 бал 




двоє на ділянці – 2 бали




не проходження перешкоди – 5 балів




падіння – 5 балів 

6. Дартц «Влучний кидок» (Заявлений учасник команди на даному етапі розпочинає кидки після того, як останній учасник закінчить проходження попереднього етапу. Команда переходить до іншого етапу після закінчення кидків).
7. «Транспортування потерпілого на ношах» (при перенесенні на ношах на змаганнях враховується гуманне ставлення до потерпілого і розташування його на ношах. Постраждалого повинні нести головою вперед. При русі з потерпілим по схилу положення потерпілого на ношах повинно залишатися горизонтальним. Постраждалого не можна переносити бігом, так як при цьому він може впасти)
Можливі помилки : неправильне розташування потерпілого – 1 бал, 

 переноска за межами контрольної лінії – 5 балів

падіння потерпілого – 5 балів

8. «Жердини» (Етап являє собою природні або штучні опори, які знаходяться на приблизно однаковій відстані одна від одної, і жердини, які використовуються для переходу з опори на опору. Кожен учасник використовує одну (дві) жердини, укладаючи їх від опори до опори і долаючи таким чином весь етап.
Можливі помилки : торкання однією ногою – 1 бал 



торкання двома ногами  – 2 бали

9. «Стрибки в мішках» (На етапі 6 мішків для кожного учасника. Завдання учасників одіти мішок в зоні старту і дострибати до фінішу. На етапі один учасник. Команда переходить до наступного етапу, коли останній перетнув лінію фінішу). 

Можливі помилки : старт та фініш  за межами контрольної лінії – 1 бал 



двоє на дистанції  – 2 бали



падіння – 5 балів

10. «Розкладання намету та спальний мішок» (намет та мішок сучасного зразку)
Можливі помилки: 
команда почала розкладання намету не закінчивши

 попередній етап – 1 бал

намет не закріплений 3 бали

учасник почав розкладати спальний мішок раніше чим команда поставила намет – 1 бал

11. «Велоралі». Завдання учасника проїхати дистанцію довжиною 500-600 м. Старт «пункт А», в «пункті Б» учасник повинен не зупиняючись взяти кільце для жонглювання, яке буде висіти на гачку на металевому стовпчику. В «пункті В»  учасник повинен не зупиняючись повісити кільце для жонглювання на гачок на металевому стовпчику та фінішувати в коридорі «стоп-лінія» переднім колесом.
Можливі помилки: учасник почав рух раніше чим інший учасник 

уклався в спальний мішок – 1 бал




навмисна зупинка руху та торкання однією ногою – 1 бал 



навмисна зупинка руху та торкання двома ногами  – 2 бали



падіння кільця – 5 балів



падіння з велосипеда – 5 балів



фініш  за межами контрольної лінії – 1 бал
Обов’язковою умовою участі у змаганнях є конкурс «Сніданок туриста від майстер-шеф», який буде оцінюватися поза основними змаганнями. Завдання команди приготувати в польових умовах страву на будь-який смак та за дві хвилини представити. Це можуть бути різноманітні бутерброди, холодні закуски, гарячі страви. Оцінюються смакові якості та презентація страви. 

6. Документація

До початку змагань подається заявка команди  за встановленою формою                (додаток 1), завірена директором ЗЗСО, лікарем та представником. У заявці повинно бути вказано, в якому виді змагань приймає участь член команди.

7.  Визначення переможців

Команда, в якій є учасник, що не подолав смугу перешкод або не виконав будь-який етап змагань, займає місце нижче, ніж команди, члени яких подолали всі перешкоди.

9. Нагородження переможців
 Переможці змагань будуть нагороджені грамотами Управління освіти Ізюмської міської ради Харківської області та кубками.

Додаток 
до Умов проведення

міських змагань 

до Всесвітнього дня  туризму
З А Я В К А

на участь у міських змаганнях до Всесвітнього дня туризму

 команди_________________________________


(заклад загальної середньої освіти)


	№ п/п
	Прізвище та ім’я
	Клас
	Рік народження
	Вид змагань
	Віза лікаря

	1
	
	
	
	Дартц
	

	2
	
	
	
	Спальний мішок
	

	3
	
	
	
	Велоралі 
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	Запасний
	

	8
	
	
	
	Запасний 
	


Тренер-представник 




________________________

Лікар (допущено ___ учнів)



________________________

     М.П.                       Директор ЗЗСО                     _____________          ______________

                                                                                       (підпис)                       (прізвище, ініціали)

