
Перша психологічна допомога в екстрених і кризових ситуаціях 

Умови життя сучасного українського суспільства - безліч конфліктогенних ситуацій, 

нескінченний потік агресивної і часто недостовірної інформації в ЗМІ - ставлять високі 

вимоги до людської психіки. Щоб успішно справлятися з цими викликами, треба вміти 

управляти собою і своїми емоціями. 

Отримати першу психологічну допомогу у важких життєвих ситуаціях ви можете, 

зателефонувавши практичним психологам закладів освіти м.Ізюм. 

 

Інформація про практичних психологів  закладів освіти  м. Ізюм 

для надання психолого-педагогічної підтримки 

всіх учасників освітнього процесу (для зворотнього зв’язку) 

 

№

з/

п 

Повна назва закладу 

освіти 

П.І.Б. 

практичного 

психолога 

 

Електронний  

адрес  

Телефон 

закладу 

освіти 

1. Ізюмський дошкільний 

навчальний заклад (ясла–

садок) № 2 комбінованого 

типу Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Зорянська Ірина 

Володимирівна 

ira.zoryanskaya@

gmail.com 
0991645232 

2. Ізюмський дошкільний 

навчальний заклад(ясла-

садок) № 4 комбінованого 

типу Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Гончар Олена 

Станіславівна 
idnz75@ukr.net - 

3. Ізюмський дошкільний 

навчальний заклад (ясла-

садок) № 6 Ізюмської 

міської ради Харківської 

області 

Тихонова Катерина 

Василівна 
idnz6@ukr.net - 

4. Ізюмський заклад 

дошкільної освіти (ясла-

садок) № 9 Ізюмської 

міської ради Харківської 

області 

Тихонова Катерина 

Василівна 
idnz9@ukr.net - 

5. Ізюмський дошкільний 

навчальний заклад (ясла-

садок) № 10 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Саратова Вікторія 

Олександрівна 

idnz.10.alla@ukr.

net 
0664462558 

6. Ізюмський дошкільний 

навчальний заклад (ясла-

садок) №12 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Завгородня Ірина 

Анатоліївна 

egorova.idnz12@

ukr.net 
0502755642 

7.  

Ізюмський заклад 

дошкільної совіти (ясла-

садок)№ 13 комбінованого 

типу Ізюмської міської ради 

Харківської області 

 

Нестеренко Ольга 

Володимирівна 
 

tytcheva7@gmail

.com 
 

0507334001 

 

mailto:idnz6@ukr.net
mailto:idnz9@ukr.net
mailto:egorova.idnz12@ukr.net
mailto:egorova.idnz12@ukr.net


8. Ізюмський дошкільний 

навчальний заклад (ясла-

садок) № 14 Ізюмської 

міської ради Харківської 

області 

Штельма Олена 

Олександрівна 

izum_idnz14@uk

r.net 
- 

9. Ізюмський дошкільний нав 

чальний заклад (ясла-садок) 

№ 16 Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Іванова Дар’я 

Андріївна 

divanova16@ukr.

net 
0664012053 

10

. 

Ізюмський дошкільний 

навчальний заклад (ясла-

садок) № 17  Ізюмської 

міської ради            

Харківської області 

Зуєва Анна 

Юріївна 

dzerelce17@ukr.n

et 

066-752-25-

75 

11

. 

Ізюмська гімназія № 1  

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Курченко Олена 

Олексіївна 

izyum_gimnaziya

1@ukr.net 
- 

12

. 

Ізюмська загальноосвітня 

школа І-ІІІ ступенів № 2 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Тертична Світлана 

Сергіївна 
tertycna@ukr.net 0668727025 

13

. 

Ізюмська гімназія № 3 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Калашников Олег 

Валентинович 
оkey@ukr.net 0957371299 

14

. 

Ізюмська загальноосвітня 

школа І-ІІІ ступенів  

№ 4 Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Романіка Ірина 

Павлівна 

romanikal@ukr.n

et 
- 

15

. 

Ізюмська загальноосвітня 

школа І–ІІІ ступенів № 5 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Трухман Олена 

Володимирівна 

trukhman74@gm

ail.com 
- 

16

. 

Ізюмська загальноосвітня 

школа І-ІІІ ступенів № 6 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Філяк Дмитро 

Васильович 

filyakdmitriy@uk

r.net 
0992560240 

17

. 

Ізюмська загальноосвітня 

школа І-ІІІ ступенів №10 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Самарченко Тетяна 

Миколаївна 

shkola.102011@u

kr.net 
- 

18

. 

Ізюмська загальноосвітня 

школа І-ІІІ ступенів № 11 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Борисова Катерина 

Максимівна 

ekaterinaderevjan

ko@gmail.com 
0666366463 

19

. 
Ізюмська загальноосвітня 

школа І-ІІІ ступенів №12 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Герасимова Ксенія 

Михайлівна 

gkm100820@gm

ail.com 
- 

20

. 

Ізюмський центр дитячої та 

юнацької творчості 

Ізюмської міської ради 

Харківської області 

Рогуліна Ольга 

Володимирівна 

oliviarogulina@g

mail.com 
0507617789 
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